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SD. Las instalaciones del Salón Sinfonía del BDI 

fueron el escenario escogido para conmemorar el Día 

Mundial de Esclerosis Múltiple.

El acto,organizado por Renacer, Fundación 

Dominicana de Esclerosis Múltiple, fue celebrado en el 

marco de una charla denominada "Vivir bien con 

Esclerosis Múltiple", impartida por la doctora María 

Adelita Reyes-Velarde, quien es médico y paciente.

"El día mundial de EM es el mejor de los días para 

volver a elevar nuestra voz como fundación y exigir 

que los derechos de nuestros pacientes sean 
preservados y defendidos", así lo expresó la presidenta de la Fundación, Rose Mary Cruz Mejía.

Cruz Mejía aprovechó la ocasión para informar sobre las actividades que ha venido haciendo la Fundación a 

beneficio de los pacientes, a la vez que resaltó la importancia de que la EM sea incluida en el catálogo de 

enfermedades catastróficas de la seguridad social a fin de lograr que el acceso a los medicamentos no sea 

un privilegio de algunos, sino una realidad para todos.

Sobre la charla

En su intervención, Reyes-Velarde enfatizó sobre la importancia de asumir una actitud positiva frente a la 

enfermedad e incorporar una buena alimentación. Destacó, además, la necesidad de que los pacientes 

participen en los grupos de apoyo para el soporte emocional que se requiere.
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